
Freitags Abholung bis 13.30 Uhr

E-Mail: dieKantine@lwv-hessen.de

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der Rückseite. Bitte beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein 
können. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt in Absprache mit der Küchenleitung.

Tel. 0561/1004-2608 oder -2251

als 'Coffee to go' zu den Öffnungszeiten.

Landeswohlfahrtsverband Hessen, Fachbereich 103

 Sie finden uns in der Kölnischen Straße 30, 34117 Kassel

morgens (Brötchen, Gebäck) von 07:45 Uhr-10:00 Uhr, nachmittags Mo.-Do. 14:15 Uhr-14:45 Uhr

Mittagessen von 11:30-13:30 Uhr

Samstag
    Kantine geschlossen!

905 kcal | 37 g KH | 73 g F | 22 g EW 805 kcal | 17 g KH | 65 g F | 37 g EW

Bestellungen bitte bis spätestens 
am Freitag 12.00 Uhr der 

Vorwoche senden! 

Schollenfilet paniert,               
Remoulade, Zitrone,                               

Kartoffelsalat 

1376 kcal | 80 g KH | 97 g F | 42 g EW 419 kcal | 7 g KH | 31 g F | 24 g EW

951 kcal | 112 g KH | 36 g F | 40 g EW 720 kcal | 93 g KH | 25 g F | 31 g EW

Aktionstheke

Montag

Theke 1                              Theke 2

Dienstag

    Currywurst                                        
mit Pommes-frites   

Kräuterrührei                                   
mit Salzkartoffeln                             
und Rahmspinat  

Hinweis:                                
Die nummerierten Gerichte bieten wir 

zu dem angegebenen Preis auch 
vakuumiert zum Mitnehmen an.

Schnitzel vom Schwein                               
"Balkan Art",                                   

mit Pommes-frites                            
und Salat 

Tagliatelle                                        
mit Carbonara - Sahnesauce 

(auch vegan)   

Für die Bestellung benutzen Sie 
bitte unser Bestellformular 

"Kantine@home".

Hähnchenbrust                                  
mit Curry-Ananassauce,                  

Salat und Reis 

943 kcal | 82 g KH | 50 g F | 40 g EW 274 kcal | 7 g KH | 19 g F | 17 g EW

Donnerstag

Freitag

Grüne Soße mit Ei und 
Salzkartoffeln   

Ihre Bestellung steht dann am 
jeweiligen Tag von 14.15 - 14.45 

Uhr zur Abholung bereit.

Karfreitag !                   
Kantine geschlossen!

    

Speiseplan vom  25.03.2024 - 31.03.2024

Sonntag
    Kantine geschlossen!     

    

Kartoffel-Laucheintopf mit 
Hackfleisch                                 

(auch vegetarisch)Mittwoch

1

3

4

2

mailto:dieKantine@lwv-hessen.de



	Speiseplan_25.03.2024
	Zusatzstoffe und Allergene_KW 13

