e
virus

Beitrige zur Sozialgeschichte der Medizin

12

Schwerpunkt: Bider und Kuren

" Herausgegeben von
Alfred Stefan WeiB, Elisabeth Dietrich-Daum und Carlos Watzka
f'ur den Verein fur Soz:algeschlchte der Medlzm '

. Wien2013

P “MVERLAGSHAUS DER ARZTE " oein o o7 e w5



-----------------------------------------------------------------------------------------

Christina Vanja

- Arme Hessen in Kurbidern
des 18. Jahrhunderts

------------------------------------------------------------------------------------------------------

English Title

Poor Hessians in 18th century spas '

Summary

Petitions of the hessian’s poor sent to the landgrave show that also people from lower
social classes hoped for better health by visiting spas. The spectrum of illnesses and
impairments was large and included somatic as well as mental illnesses. Doctors
supported their patients by writing attests. The travels to the health spas were primarily
financed by the government or by the hospitals; however, also charity collections for the
poor were carried out in the spa towns. The houses for the poor were usually important
institutions of the spa towns, in which impecunious patients found shelter and nutrition
and could use the spring-water. As a consequence poor patents were also part of the
spas, however, at the same time the baths’ regulations separated them spatially from the
socially higher classes. Hence, integration as well as separation are two fundamental
chamctensues of the history of the poor hessians visiting spas in the 18% century.
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Vorbemetkung

wPaupero infirmo ammdo et alendo sacrum™, dem armen Kranken zur Heilung und Pflege -

gewidmet, so lautet die erhaltene: Inschrife an der Kolonnade beim Wicsbadener
Kochbrunnen aus dem Jahr 1785.! Die Zeile deutet auf das chcma.hge Hospital mit -
Badehaus hin, das Untertanen des . Hcrzogtums Nassau. ebenso’ wie, ,,au.cland:.rcbe“ ‘
Kuranden" besuchtcn Unter letzteren befanden  sich . auch: etliche :Arme . aus - ‘der-
benachbarten Landgrafschaft Hessen. Diese desbedurfngen die ihre ganze Hoffnung
auf das heilsame Wiesbadener Wasscr setzten, relsten zum Tell aus Ortcn an d1c blS zu
300 km entfernt lagen2
Wer waren diese Armen, wie konnten sie demge Badereisen ﬁnanmcrcn und welche

Versorgung erwartete sie vor Ort> chr dlc ,,Gmﬁe Welf‘ d1c in das Bad rmstc hegen Tl

.1 Wolf-Heino STRUCK, \X/Icsbadcn in dcr Gocthcrc:t (Wicsbadcn 1979) 84 o g
.2 Matthias BITZ, Badewesen in Sudwestdeutschland 1550 bls 1840 Zum Wandcl von Gescllschaft und
Archxtcktur (Idstcm 1989) 241 SEE
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zahlreiche Untersuchungen vor. Literatische und bildliche Quellen zcigen vor allem
Kurgiste aus Adel und Burgertum.? Schon der genauere Blick in dic zahlreichen
Werbeprospekte und Badebiichlein macht allerdings deutlich, dass Bider zumeist auch
tber Versorgungseinrichtungen fiir Vermégenslose verfugten. Es waren Hospitiler mit
und ohne eigene Badeeinrichtung und andere ,,milde Stiftungen. Diese Einrichtungen
standen in der Tradition der dlteren ,,Banernbider, d.h. unregulierten Kurplitzen, die
wegen ihrer Heilsamkeit bald ebenso von Fremden aufgesucht wurden.* Kleine
Quellbider lagen nicht selten auch im Umfeld der Stidte.5 SchlieBlich ist bekannt, dass
Arme ebenso wie Vermogende die neu entdeckten Wildbidder der Renaissancezeit
besuchten, und dies trotz mihseliger Kletterwege durch die Berge.6

Fir das 18. und frithe 19. Jahrhundert sind Kurbider der Herrscherhiuser
charakteristisch; diese schitzten auch birgerliche ,,Axfelirer* als gescllschafdiche
Treffpunkte.” Einige Orte erlebten nur eine kurze Blite, andere genicfien bis heute noch
den Status von Weltbidern.8 Den Armen, die Teil ihrer Geschichte sind, soll sich die
folgende kleine Studie zuwenden. Angesichts der Forschungslage — es licgen nur schr
wenige Arbeiten zum Thema vor — kann es sich allerdings nur um einen Anfang handeln.
Mein Anliegen ist es dabei, auf di¢ soziale Bandbreite des historischen Kurbetriebes zu

3 Heinz VIEHN, Johanna HERZOGENBERG, Grofle Welt reist ins Bad. Nach Bricfen, Erinncrungen und
anderen Quellen zur Darstellung gebracht (Miinchen 1960); Burkhard FUHS, Mondine Orte einer
vornehmen Gesellschaft. Kultur und Geschichte der Kurstidte 1700-1900 (Historische Texte und Studien
13, Hildesheim, Zirich, New York 1992); Alfred NIEL, Die grofien k.uk. Kurbider und Gesundbrunnen
(Graz, Wien, Koln 1984); Joseph WECHSBERG, Eine fast vergessene Welt (Miinchen 1980); Martina
BLEYMEHL-EILER, ,Das Paradies der Kurgiste” — Die Bider Wiesbaden, Langenschwalbach und
Schlangenbad im 17. und 18, Jahrhundert. In: Michael MATHEUS (Hg.), Badeorte und Biderreisen in
Antike, Mittelalter und Neuzeit (= Mainzer Vortrige 5, Stuttgart 2001) 53-80.

# Nach Wiesbaden kamen bereits im Mittelalter Arme, die ihre Heilung dem Wirken der heiligen Elisabeth
zuschrieben; noch um 1800 galt Wicsbaden als ,,&kines Bad: Bernd BLISCH, Kleine Wiesbadener
Stadtgeschichte (Regensburg 2011) 49; Andreas LILGE, Pyrmont als Bauernbad. In: Dieter ALFTER
(Hg.), Badegiste der Aufklirungszeit in Pyrmont. Beitrige zur Sonderausstellung ,,...bés wir uns in Pyrmont
seben.  (Pyrmont 1994) 91-97; von Pyrmont heilBt es 1556: ,,Zu disens brunnen ist ein grosses gulanffen anf§ allen
landen weit und breit von reichen und armen, kriippel und lamen, stummen und gebirlosen, blinden und kriechenden [...]"
Alfred MARTIN, Deutsches Badewesen in vergangenen Tagen (Jena 1906) 289, zum frithen Badewesen
auch 240; vicle kleine Bader lokalen Charakters stellt fir die Schweiz Margrit WYDER (Hg.), Beschreibung

" der Heilbider der l6blichen EidgenoBschaft (Bern 2004) vor.

5 Ein besonderes Badehaus fiir Arme ist schon im Idealplan von Joseph von Furtenbach 1635 eingezeichnet:
Horst PRIGNITZ, Wasserkur und Badelust. Eine Badereise in die Vergangenheit (Leipzig 1986) 74 f.

¢ Offentliche Bider ohne Dach, die von armen Leuten genutzt wurden, beschreibt Montaigne 1580/81:
Michel de MONTAIGNE, Tagebuch einer Reise nach Italien iiber die Schweiz und Deutschland
(Wiesbaden 2005) 39); zu den Wildbidern u. a.: N. N., Badebiichlein Leukerbad. 500 Jahre Badctourismus
in Leukerbad (Leukerbad 2001); Karl BILLAUDELLE, Vergnigliches Emser Kur- und Badebichlein (Bad
Ems 1986); Otto GERKE, Gasteiner Badebiichlein. Eine Historisch-Medizinische Studie (Wien, Leipzig
1941); Sebastian HINTERSEER, Gastein und seine Geschichte (Badgastcin 1985); Pius KAUFMANN,
Gesellschaft im Bad. Die Entwicklung der Badefahrt und der ,,Naturbider* im Gebiet der Schweiz und im
angrenzenden sidwestdeutschen Raum (1300-1610) (Zirich 2009).

7 Raingard ESSER, Thomas FUCHS (Hg), Biader und Kuren in der Aufklirung, Medizinaldiskurs und

Preizeitvergniigen (Berlin 2003); Philippe METZGER, ,,Die Aufklirung gebt Baden.* Zur gesellschaftlichen

Bedeutung deutscher Badeorte wihrend der Aufklirung — am Beispiel des Badeortes Aachen (Norderstedt

2006).

Ein Beispicl fir einen kurzlebigen Badeort mit Armenbad stellt das bohmische Kukusbad dar; Albrecht

SCHINDLER, Das Kukusbad in Béhmen. Anniherung an einen Ort der Heilung in Texten und Bildern

(1966) (Schalksmiihle 2003) 10; zu den auch heute beriihmten Bidern: Volkmar EIDLOTH (Hg),

Europiische Kurstidte und Modebider des 19. Jahrhunderts (= Landesamt fiir Denkmalpflege,

Arbeitshefte 24, Stuttgart 2012).
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verweisen. Auch erhoffe ich mir neue Erkenntnisse zum Armenwesen und zum Umgang
hilfsbedirftiger Menschen mit ihren Gebrechen (,coping with sickness).? Wenn
Angehorige der Unterschichten regelmiBig Gesundbrunnen aufsuchten, so ist nicht
zuletzt das herkémmliche Verdikt medikaler Riickschrittlichkeit der ,,einfachen I eute* aus
Stadt und Land in Frage gestellt.!®

Meine Aufmerksamkeit fiir das Thema ,,Amwenbad wurde durch das Studium hessischer
Armenbittschriften geweckt. Ein Forschungsprojekt an den Universititen Kassel und
Marburg beschiiftigt sich bereits seit zehn Jahren mit der Auswertung der groen Zahl
erhaltener Gesuche Hilfsbedirfuiger.!! Ziel dieser Petitionen war es in der Regel, einen
Platz in einem der landgriflichen Hohen Hospitiler zu erwerben.’? Gelegentlich
verweisen die Schriftstlicke auf friiher unternommene Kuraufenthalte. Weitere Hinweise
auf Badereisen oder den Konsum von Mineralwasser konnte ich der
Rechnungsiiberlicferung des Hospitals Haina entnehmen.!3 Schlieilich fanden sich in
der Uberlieferung des Geheimen Rates der Landgrafschaft Hessen weitere
Supplikationen. In ihnen geht es um Beihilfen fiir noch zu unternehmende Badereisen.
Zeitgendssische Beschreibungen, Abbildungen und Akten der Biderverwaltung
verweisen ihrerseits auf die Lebenssituation der Armen vor Ort. Auf der Basis dieser
unterschiedlichen Materialien zur Landgrafschaft Hessen ergibt sich ein erstes, in
Ansitzen differenziertes Bild. Auf weiterfithrende und vergleichende Studien ist zu
hoffen.

9 John WOODWARD, Robert JUTTE (Hg.), Coping with Sickness. Historical Aspects of Health Care in a
European Perspective (Sheffield 1995). ’

10 Hinterfragt wurde die hertkommliche medizingeschichdiche Fortschrittsgeschichte bereits von Francisca
LOETZ, Vom Kranken zum Patienten. , Medikalisierung “ und medizinische Vergesellschaftung am Beispiel
Badens 1750-1850 (Medizin, Gesellschaft und Geschichte, Beiheft 2, Stuttgart 1993); vgl. auch Christina
VANJA, Offene Fragen und Perspektiven der Hospitalgeschichte. In: Martin SCHEUTZ, Andrea
SOMMERLECHNER, Herwig WEIGL, Alfred Stefan WEISS (Hg.), Europiisches Spitalwesen.
Institutionelle Fiirsorge in Mittelalter und Frither Neuzeit / Hospitals and Institutional Care in Medieval
and Early Modern Europe (Mitteilungen des Instituts fiir Osterreichische Geschichtsforschung,
Erginzungsband 51, Wien, Miinchen 2008) 19-40.

! Von der Deutschen Forschungsgemeinschaft unterstiitzt folgte einem Projekt zur Verwaltung und zu den
Insassen der hessischen Hohen Hospitiler (zusammen mit Gerhard Aumdiller) 2008 das
Fortsetzungsprojckt ,,Krankbeit im Dorf — ,Patienten* wund Soggalgeschichte im Umfeld der Hessischen Hoben
Hospitiler Haina und Merxchausen (1730-1810)*, zusammen mit Irmtraut Sahmland; vgl. Christina VANJA,
Krankheit im Dotf — lindliche Wege des ,coping with sickness”. In: Gethard AMMERER, Elke
SCHLENKRICH, Sabine VEITS-FALK, Alfred Stefan WEISS (Hg,), Armut auf dem Lande. Mitteleuropa
vom Spitmittelalter bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts (Wien, Koln, Weimar 2010) 159-174; Irmtraut
SAHMLAND, Ubetlegungen vu Perspektiven der Hospital- und Krankenhausgeschichte, ausgehend von
Forschungen iiber die hessischen Hohen Hospitiler, In: Gunnar STOLLBERG, Christina VANJA, Ernst
KRAAS (Hg.), Krankenhausgeschichte heute. Was heif3t und zu welchem Ende studiert man Hospital- und
Krankenhausgeschichte? (= Historia Hospitalium. Jahrbuch der Deutschen Gesellschaft  fue
Krankenhausgeschichte 27, Berlin 2011) 53-61.

12 Christina VANJA, Arm und krank. Patientenbiographien im Spiegel frihneuzeitlicher Bittschriften. In:
Bios. Zeitschrift fiir Biographieforschung, Oral History und Lebensverlaufsanalysen 19, Heft 1 (2006) 26-35.

13 Archiv des Landeswohlfahrtsverbandes Hessen (LWV-Archiv), Bestand 13; zu den Hintergriinden:
Gethard AUMULLER, Die Hohen Hospitiler Hessens als geordnete christliche Haushalte — Die
okonomischen Grundlagen der Hospitiler in einer friihen Phase der Medikalisierung. In: Gerhard
AUMULLER, Kotnclia GRUNDMANN, Christina VANJA (Hg), Der Dienst am Kranken.
Krankenversorgung zwischen Caritas, Medizin und Okonomie vom Mittelalter bis zur Neuzeit. Geschichte
und Entwicklung der Krankenversorgung im soziookonomischen Wandel (= Verdffentlichungen der
Historischen Kommission fiir Hessen 68, Marburg 2007) 113-151.

14 Hessisches Staatsarchiv Marburg (StAM), Bestand 5, Nr. 1180.
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Am Anfang stand die Bittschrift = Der Weg in das Armenbad

L Durchleschtigster | andgraff, Gnedigster Fiirst und Herr! Ich bin seith bereits linger als einem Jabr
in sebr schlechte und krinckliche Umstindte dergestalt gerathen, dass die gantze lincke Seithe meines
1 zibes gelibmet und contract ist. Wenn mir nun zu Wiedererlangung meiner Gesundbest das Hof-
Geifimarische Bad angerathen worden, niir aber es an denen 3u dessen Gebrauch erforderlichen Kosten,
laut angebogenem glanbwiirdigen Altestat, ermangelt; So gelanget an Ewfer] HochFiirst[liche]
Durchifauch]t mein demiitigste Bitte, Hichdieselbe wollen mir den obnenigeltlichen Gebranch des FHof-
Geismarischen Bades, nebst der freyen Verkistigung angedeihen und des Endes die nitige 1 erfiignng
an die Behirde thun u lassen gnidigst geruben.*13
Dieses Gesuch stellte im Jahr 1768 die ,demiitige* Anna Martha Weberin aus
Spangenberg, einer hessischen Amtsstadt nahe Kassel. Die Bittschrift gehort zu einem
kleinen Biindel von Supplikationen, die aus nicht mehr zu ermittelnden Griinden nur
fiir dieses Jahr erhalten geblieben sind. Ein dhnliches Gesuch lie3 cin Dorfbewohner aus
dem Amt Gudensberg aufsetzen. Er bat fir scinen ,,durch Gichifliisse labm geworden[en]
~Sohmrum eine Badereise: Ein verwaister Schneidergeselle aus Zicgenhain war seinerscits
Wit einer starken Krankbeit heimgesncht und bettligerig. Scinem Gesuch liegt ein kurzes
Attest des Kasseler Physikus Dr. Mutillet bei.¢ Alle drei Bittschriften wurden dirckt an
den Landgrafen gerichtet, der als christlicher Landesvater in besonderer Weise
Ansprechpartner fiir die Sorgen armer Untertanen war.'7
Dass spitestens seit Beginn des 18. Jahrhunderts hessische Arme Bider besuchten,
zeigen auch Unterlagen der Hohen Hospitiler. Bei diesen multifunktionalen Hiusern
handelte es sich um territoriale Einrichtungen, die auf eine Stiftung des protestantischen
Landgrafen Philipp den GroBmiitigen in der Reformationszeit zuriickgehen.'® Zu den
Besonderheiten der Hohen Hospitilern gehérte nicht nur ihre primire Bestimmung flir
die arme Landbevélkerung, sondern auch der groBe Anteil an ,,Gemiitskranken (dies der
Sammelbegriff des 18. Jahrhunderts), die von ihnen versorgt wurden.!® Es sind
entsprechend zahlreiche Gesuche erhalten, welche sich im weitesten Sinne auf

15 StAM, Bestand 5, Nr. 1180.

16 Die hessischen Medizinalordnungen von 1778 und 1830 legten eine derartige drztliche Hilfspflicht fir
unbemittelte Patienten fest: Susanne GRINDEL, Armenpolitik und Staatlichkeit. Das offentliche
Armenwesen im Kurflirstentum Hessen (1803-1866) (= Quellen und Forschungen zur hessischen
Geschichte 124, Darmstadt, Marburg 2000) 367.

17 StAM, Bestand 5, Nr. 1180,

18 Christina VANJA, Die Neuordnung der Armen- und Krankenfiirsorge in Hessen. In: Inge AUERBACH
(Hg), Reformation und Landesherrschaft (= Verdffentlichungen der Histotischen Kommission fir
Hessen 24, Marburg 2005) 137-147.

19 Christina VANJA, Madhouses, Children's Wards, and Clinics — The Development of Insane Asylums in
Germany. In: Norbert FINTZSCH, Robert JUTTE (Hg), Institutions of Confinement. Hospitals,
Asylums, and Prisons in Western Europe and North America, 1500-1900 (Cambridge 1996) 117-132;
Christina VANJA, »Und kénnte sich grof3 Leid antune, Zum Umgang mit selbstmordgefihrdeten psychisch
kranken Minnern und Frauen am Beispicl der frihneuzeitlichen »slHohen Hospitiler Hessens. In: Gabricla
SIGNORI (Hg), Trauer, Verzweiflung und Anfechtung, Selbstmord und Sclbstmordversuche in
mittelalterlichen und frihneuzeitlichen Gesellschaften (Tiibingen 1994) 210-232; Irmtraut SAHMLAND,
Geistige Behinderung und Geisteskrankheit — Coping im Dorf des 18, Jahrhunderts. In: Schriftenreihe der
Deutschen Gesellschaft fiir Geschichte der Nervenheiltkunde 17 (2011) 79-109; Irmtraut SAHMLAND,
Leben mit geistiger Behinderung in der zweiten Hilfte des 18, Jahrhunderts, In: Virus. Beitrige zur
Sovialgeschichte der Medizin 11 (2012) 53-74.
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psychiatrische Leiden beziehen? In cinigen werden auch Kuraufenthalte erwihnt.
Badebesuche waren demnach keineswegs nur bei rein kérperlichen Gebrechen angesagt.
Unter den Gemiitsleiden, bei denen eine Kur helfen sollte, sind ,,AMelancholie®, , . Deliriun’*
und sogar ,,Wabnsinn' genannt. Mehrfach angeftihrt ist die ,,Fallsucht® oder ,,Epilepsie,
ein Leiden, das in vielen Fillen, so auch entsprechend diesen Selbstdarstellungen, den
Verstand becintrichtigte.2! Hier seien cinige Beispiele vorgestellt: 1705 gab die Tochter
cines Predigers aus dem Stidtchen Licbenau in ihrem Gesuch um Aufnahme im
Frauenhospital Merxhausen bei Kassel an, wegen ihrer | fallenden Sucht* bereits einen
Gesundbrunnen besucht zu haben22 Ein 44-jihriger Wachtmeister aus dem Dotf
NiedermeiBer, der seinen Dienst nicht mehr tun konnte, begriindete 1726 seinen
Wunsch, in das Minnerhospital Haina aufgenommen zu werden, mit dem vergeblichen
Versuch, seinem ,,Deliriam* durch eine Badekur abzuhelfen.?? Ein lediger Bildweber aus
cinem Dorf bei Homberg an der Ohm gab seinerseits 1737 an, wegen der ,,Intervalle
von , Melancholie” und ,,Delirinun* nicht nur verschiedene anerkannte Arzte, sondem auch
das,,Wifbad* ,gebraucht™ und ,,Sawerwasser zu sich genommen zu haben. Er lebte noch
1750 als ,,Blidsinniger'* in Haina.2* Einemn 28-jihrigen , Ackermann® aus dem Amt
Gudensberg empfahl der zustindige Landphysikus, wegen seines ,,Wabnaitges den
Pyrmonter Brunnen zu besuchen: ,,daff (er— C. 1) niteder Banernarbeit, um Exenpel Ackern,
Sden, Holryfallen, als zu welchen Dingen kein sonderlich Nachsinnen und Judicieren erforders,
verrichten kinne'“. Dabei verwies Dr. Cuhn in seinem Attest auch auf balneologisches
Fachwissen, nimlich:

vwiaf§ dergleichen abernitzigen Leuthen, welchen die nervi noch nicht sonderbar lediret, keine Paralysis
oder AAtonia particularis verbanden, wie anch bey diesem ermelden subjecto nicht ist, besonders durch
den Gebrauch des Pyrmonter Bronnens geholffen worden, begengen die tdg/lichen] observationes
Practicae, davon der Fiirst[lich] Waldeckisch Pyrmontische Bronnen Medicus Dr. Seipp in seiner
Beschreibung des Pyrmonter Gesundbronnens 1717 pagfina] 182 und sonst hin und wieder verschiedene
Exempel anfiibret [...].°5

2 Christina VANJA, Die Sichtweise eines Kiichenmeisters — Menschen mit Behinderungen im Spiegel
frihneuzeitlicher Quellen zur Alltagsversorgung im hessischen Hospital Haina. In: Cordula NOLTE (Hg.),
Leibeigenschaften. Der beschidigte Korper in der Vormoderne (im Druck).

2 Angela SCHATTNER, Zwischen Familie, Heilern und Fursorge. Das Bewiltigungsverhalten von
Epileptikern in deutschsprachigen Gebieten des 16.-18. Jahthunderts (= Medizin, Gesellschaft und
Geschichte 42, Stuttgart 2012); Angela SCHATTNER, Zwischen ,, Raseryy “und ,,Fesers Noth“~ Fallsichtige
Patienten in Haina und Merxhausen im 18. und beginnenden 19. Jahrhundert im Spiegel ihrer Bittgesuche.
In: Arnd FRIEDRICH, Irmtraut SAHMLAND, Christina VANJA (Hg.), An der Wende zur Moderne. Die
hessischen Hohen Hospitiler im 18. und 19. Jahrhundert (= Historische Schriftenreihe des
Landeswohlfahrtsverbandes Hessen, Quellen und Studien 14, Petersberg 2008) 173-197.

2 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 8. Dezember 1705.

2 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 14. Mirz 1726.

2 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript 5. April 1737,

25 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 19, Juli 1740; es handelt sich um Johann Philipp Seip (1686-1757),
der das Pyrmonter Wasser , fiir ein vorgiigliches Mistel gegen vielerlei kérperiiche sund sogar Geisteskrankbeiten* hielc
Andreas LILGE, Bedeutende Pyrmonter Badeirzte vom 17. bis zum 19. Jahrhundert. In: Andreas LILGE
(Hg), Bad Pyrmont — Tal der sprudelnden Quellen. Zur Geschichte der Pyrmonter Heil- und
Mineralquellen (Schriftenreihe des Museums im Schlol Bad Pyrmont 21, Bad Pyrmont 1992) 85-93, hier
86. zur Bedeutung der Arbcitsfihigkeit: Christina VANJA, Homo miserabilis. Das Problem des
Arbeitskraftverlustes in der armen Bevélkerung der Frithen Neuzeit. In: Paul MUNCH (Hg), "Erfabrang”
als Kategorie der Frithneuzeitgeschichte (= Historische Zeitschrift, Beiheft 31, Miinchen 2001) 193-207;
zu den drztlichen Attesten: Irmtraut SAHMLAND, ,,Welhes ich biernit auf begebren Plichtmdifiig attestiren sollen®
~ Geisteskrankheiten in Physikatsgutachten des 18. Jahrhunderts. In: Medizin, Gesellschaft und
Geschichte. Jahrbuch des Instituts fiir Geschichte der Medizin der Robert Bosch Stiftung 25 (2007) 9-58.
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1751 gab ein ,melancholischer* Musketier an, er habe es bereits mit der Wiesbadener
Brunnenkur versucht.26 Auch cin Oboist des Kasseler Regiments hatte wegen scines
»Deliriums das Bad (eine genaue Angabe fehlt) besucht.?” Ein ,wabnsinniger* Feldjiger
im Garnisonslazarett zu Rinteln war wegen scines Leidens nicht nur umfassend
medikamentds behandelt worden, sondern auch in der Hoffnung auf Besserung in das
landgrifliche Bad Nenndorf geschickt worden.?® Ein Akademiker aus dem Amt
Schaumburg war sogar zweimal in Bad Pyrmont gewesen.?” Ein Kasseler Biirger sowie
ein Jurist aus Breitenbach unter dem Herzberg gaben die ,,Epikepsie als das Leiden an,
das sie zum Aufsuchen eines Bades (beim Juristen war es Bad Nenndorf) veranlasste. 3
wGemiitskrankbeiten standen neben I eibeskrankbeiten 3! Bei Letzteren konnten die
Antragsteller und ihre Arzte das Erscheinungsbild der Hilfsbedirftigen besonders
anschaulich darstellen. Es handelte sich vor allem um Bewegungseinschrinkungen, die
ein normales Leben unméglich machten. So teilte Landphysicus Dr. Scheffer mit, der
Supplizierende sei
Wit einer festsitzenden Gicht (arthritis fixa) (bebaftet — C.1.), so dass die beyde Beinen derselbe sebr
miihsam im Geben fortkommen kann, [...] anch sind voryiglich die Gelenke der Knie durch
Geschwulst aufgerieben und schief gezogen, auch klagend, dass der Umstand je zu Zeiten iufierst
schmerghafft [...].4%2
Und wenige Jahre spiter schrieb Landphysikus Dr. Schuricht aus Hofgeismar, dort
zugleich fiir den Gesundbrunnen titig,3? iiber seinen 27-jihtigen Paticnten:
wEr kann text nicht alleine, ohne Hiilfe der Kriicken, sich auf den Beinen erbalten. Wenn er sitzs,
kann er nur sebr langsam und mit grofier Anstrengung sich auf die Beine helfen und nur mit Hiilfe
saveier Kriicken sich schwer von der Stelle bewegen.*3*
Ein 16-jihriges Midchen aus Buchenau bei Biedenkopf , Tochter eines Tagelohners,
wies darauf hin, dass die ,,Gich# ihr nicht nur die FiiBe, sondern auch die Hinde
wgelabmt‘ und sie deshalb cin Bad aufgesucht habe.3s Als zusitzliches Argument, warum
—einem-Hugenotten-aus-Carlsdorfein Platz im Hospital Haina eingeriumt werden sollte,
fihrte der Arzt auch zwei vergebliche Behandlungsversuche in der Kasseler ,,Chanité
an.3¢ Die 1785 er6ffnete Armeneinrichtung ging, wie die Hohen Hospitiler, auf eine

2 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 4. Mai 1751,

21 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 21. Februar 1755.

2 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 6. Mirz 1798.

2 LW V-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 28. September 1756.

3 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 27, Juni 1763; LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 23. Juli
1793.

3 Louise GRAY, Patientenbiographien: Armut, Krankheit, korpetliche Leiden. In: Arnd FRIEDRICH, Fritz,
HEINRICH, Christina VANJA (Hg.), Das Hospital am Beginn der Neuzeit. Soziale Reform in Hessen im
Spiegel europiischer Kulturgeschichte (= Historische Schriftenreihe des Landeswohlfahrtsverbandes
Hessen, Quellen und Studien 11, Petersberg 2004) 243-253,

32 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 14. Februar 1794.

3 Auch andere attestierende Physici waren zugleich Brunnenirzte: In Hofgeismar Dr. Christoph Heinrich
Bottger, in Nenndorf Hofrat Prof. Dr. Ludwig Philipp Schréter aus Rinteln, entsprechende Angaben
enthilt die beim LWV-Archiv vorhandene Datenbank ,,Hogpia‘ vgl. auch Irmtraut SAHMLAND, Die
Medizinalordnung von 1778 und die medizinische Versorgung im Marburger Raum. In: lrmtraut
SAHMLAND, Kotnelia GRUNDMANN (Hg), Perspektiven der Medizingeschichte Marburgs. Neue
Studien und Kontexte (Quelien und Forschungen zur hessischen Geschichte 162, Darmstadt, Marburg
2011) 59-85, hier 71.

3 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 15. Oktober 1799,

3 LWV-Archiv, Bestand 17, K 9, Reskript 1809.

3 LWV-Archiv, Bestand 13, Resktipt vom 4. Mirz 1800.
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landgrifliche Stiftung zuriick, war jedoch als friihes Krankenhaus explizit therapeutisch
ausgerichtet.’?

Dic zuletzt angefiihrten Gesuche zielten auf einen dauerhaften Platz in einem der Hohen
Hospitiler ab. Der Verweis auf ein- oder mehrmalige Badekuren diente als Argument,
um die bereits gemachten Anstrengungen zur Wiederherstellung der Gesundheit zu
dokumenticren. Teilweise waren diese Kuren durch Almosen finanziert worden,
gelegentlich hatten jedoch die Betroffenen und ihre Familien selbst erhebliche Auslagen.
So gab ein Kasseler Biirger immerhin 150 Reichstaler, eine fir drmere Untertanen
ethebliche Summe, fiir die Brunnenkur aus.3® Ein Dorfbewohner aus dem Amt
Veckerhagen lie3, wie er schreiben lieB, sogar sein ganzes Vermogen im ,,Gesundbad ‘3
Diese Bereitschaft, hohe Kosten fiir die eigene Genesung im Kurbad zu investieren,
entspricht der allgemein zu beobachtenden Tatsache, dass Stadt- und Landbewohner es
keineswegs bei glinstiger Selbstmedikation oder der Hilfe billiger ,,Quacksalber beliefien,
sondern immer wieder bis zur Verarmung groBe Summen in Heilmittel und Arzte
investierten,*0

Auch nach der Aufnahme in ein Hospital mit lebenslangem Versorgungsanspruch blieb
cin Kuraufenthalt oder sonstige Hilfe aus dem Kurbad eine therapeutische Option. So
fuhren dic Hospitalchirurgen aus Haina mehrfach mit einzelnen Hospitaliten in das
nahegelegene Bad Wildungen, weil dort Spezialbehandlungen mdéglich waren.#! Schon
1739 wurde an diesem Ort eine arme Frau aus Lohlbach auf Kosten des Hospitals Haina
behandelt.#2 1783 reiste der Hainaer Chirurg Moller mit einem Hospitaliten nach
Wildungen, um von Hofrat Dr. Wiegand ein ,,Gewdchs besehen zu lassen.®3 1742 wurde
die arme Witwe Martha Elisabeth Griindewalt in das Frauenhospital Merxhausen ,,wegen
Gemiitsschwache” aufgenommen. Der Lohlbacher Pfarrer bestitigte, dass sie ,,am fdb
krank sei und ,,mit schwermiitigen Gedanken' umgehe. lhr sei vom Hospital Merxhausen
zwei Jahre lang eine ,,Brunnenkar* finanziert worden.#* Zahlte das Hospital einzelnen
bereits aufgenommenen Insassen einen lingeren Badeaufenthalt, so wurden Antrige
und Kosten in die Jahresrechnung aufgenommen. Das rund 200 km entfernte
Wiesbaden war bei allen Hainaer Antrigen des spiteren 18. Jahrhunderts Reiseziel. 1788
wollte ein Hospitalit das ,,Wisbad wegen ,,Schmergen durch Gichtfluf besuchen s ein Jahr
spiter (es war bereits seine dritte Reise) stellte ein anderer Hospitalit ,,negen geschwdchter

3 Joachim BALDE u. a, Zweihundert Jahre Charité — Stidtische Kliniken Kassel Beitrige zur
Entwicklungsgeschichte des Krankenhauswesens von 1785 bis 1985 (Kassel 1985).

38 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 27. Juni 1763.

3 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 5. November 1776.

40 Christina VANJ A, Supplikationen als Quelle der Patientengeschichte. In: An der Wende zur Moderne 163-
172, hier 166.

41 Kuren nahe der waldeckischen Amtstadt Wildungen sind seit 1580 ubetliefert: Theodor SCHULTHEIS,
Bilder zur Geschichte der Wildunger Kurmedizin seit 1580. Arzte, Brunnenschriften und Mitteilungen
(Bad Wildungen 1987).

42 LWV-Archiv, Bestand 13, Copialbuch 1738-1740, S. 122 £, 14. Juli 1739.

4 LWV-Archiv, Bestand 13, Geldrechnung 1783 Nr. 465; zu den Hospitalchirurgen vgl. Irmtraut
SAHMLAND, Zwischen Pflege und Heilung — Hospitalmedizin in Haina um 1800. In: FRIEDRICH,
SAHMLAND, VANJA, An der Wende zur Moderne 15-47; Gerhard AUMULLER, Barbara RUMPE-
LEHMANN, Einblicke in das Krankheitsspektrum und die Verschreibungspraxis im Hospital Haina im
18. Jahrhundert. Die Medizinalrechnungen der Hospitalchirurgen. In: ebd. 121-138.

44 StAM, Bestand 229, Reskript vom 29, Juni 1742,

45 LWV-Archiv, Bestand 13, Belege zur Geldrechnung 1788, Nr. 534,
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Beine und gelibmtem At einen Antrag.# 1792 empfahlen Arzt und Chirurg zu Haina die
Kur in Wiesbaden gleichermaflen fiir einen Insassen, der an ,,baemorhodialem Zufall und
Gicht* litt47, 1794 wurde ein anderer wegen Riickenschmerzen nach Wiesbaden
geschickt.#® Der Hospitalit Conrad Troller war zwar als , Melancholicus und Epilepticus*
nach Haina gekommen, litt 1799 aber an ,,Glieder- und Riickenschmerzen® und hatte ,,bise
Aungen. Thm wurden Bider bereits frither bewilligt, nicht zuletzt, weil er ein , feifiger
Mann* war, der fur das Hospital ,,um Lobn spinnt‘ ¥

Eine dritte Verbindung zwischen Hospital und Badeort stellte der Versand von
Mineralwasser her. Spitestens scit 1722 wurden regelmiBig Krige ,,Wildynger
Sanerbrunnen*™® zur Kur einzelner Insassen in Haina bezogen.! Diese Tatsache ist
{iberliefert, da inzwischen eine groBiere Zahl von ,,Hospitaliten von Stande'* in Haina lebte,
fiir die separat abgerechnet wurde.52 Ob auch arme Hospitalinsassen dieses besonders
gegen , Steinschmergen® hilfreiche Mineralwasser statt oder neben dem tiblichen Bier als
Tagesgetrink erhielten, ist nicht bekannt.>3

Die Unterschiedlichkeit der Leiden, die laut dieser Gesuche balneologisch an densclben
Orten behandelt werden konnten, verweist darauf, dass ,,Gebrechen* im 18. Jahrhundert
in einem ganzheitlichen Sinne verstanden wurden. Noch bestimmte dic ,,a/%e Medizin' als
Lehre von den vier Kardinalsiften Blut, gelbe und schwarze Galle sowie Phlema
Diagnostik und Therapie. Auch im Zentrum des Heilbades stand die Wiederherstellung
der Synkrasie der Humores. ,,J_eib und Seele* waren Gegenstand der Kur.5* Noch ordnete

4 LWV-Archiv, Bestand 13, Belege zur Geldrechnung 1789, Nr. 502.

47 L\WV-Archiv, Bestand 13, Belege zur Geldrechnung 1792, Nr. 305.

48 LWV-Archiv, Belege zur Geldrechnung 1794, Nr. 650.

49 LWV-Archiv, Bestand 13, Belege zur Geldrechnung 1799, Nr. 677.

_50 Das heilsame Wasser wurde bereits im 17. Jahrhundert beschrieben: |Heinrich Ellenberger], Kurtze
Beschreibung der Sawerbronnen zu Wildungen in der Graffschafft Waldeck / Auch deren nutzbaren
Gebrauch zur Gesundheit / Gestellet Durch Henricum Ellenbergern der Artzney Doctorn und Furstlichen
Magdeburgischen Leib- und Hofmedicum (Halle in Sachsen 1619); seine Wirksamkeit bei , Steinbeschwerden*
wurde im Jahr 1800 besonders herausgestellt: Christoph Wilhelm HUFELAND (Hg), Neues Journal der
Practischen Arzneykunde und Wundarzneykunst 2 (1800) 180-183; vgl. auch: Manfred HULSEBRUCH,
Trinkkuren in Wildungen im letzten Drittel des 17. Jahrhunderts. Aus dem Tagebuch Herzog Friedrichs 1.
von Sachsen-Gotha und Altenburg, In: Geschichtsblitter fur Waldeck 91 (2003) 155-177, der Herzog, der
u. a. an Verdauungsproblemen litt, fuhr 1682 auf seiner ersten Kurreise Uber ,,Kloster Haind nach
Wildungen; ein Jahr spiter machte er von Wildungen aus dem Hospital einen Besuch und sah ,,Eiin Gmff
Elend*, 162 und 176.

51 LWV-Archiv, Bestand 13, Hainaer Geldrechnung 1722, pagina 671.

52 1798 handelte es sich um Herrn von Biilow, der 18 Kriige und 3 Boutillen erhielt: LWV-Archiv, Bestand
13, Belege zur Geldrechnung Nr. 612; vgl. Christina VANJA, Ein hessischer |, Trade in Lunacy*? -
Hospitaliten und Hospitalitinnen von Stande in den Hohen Hospitilern. In: FRIEDRICH, SAHMLAND,
VANJA, An der Wende zur Moderne 227-243.

$3 Im vierten Hohen Hospital, Gronau, das im 18, Jahrhundert nicht mehe bestand, hatte man im 16.
Jahrhundert aus einem nahe gelegenen ,,Geswndbrunnen” alledings fur alle Hospitaliten Wasser bezogen:
Edith SCHLIEPER, Dic Ernihrung in den Hohen Hospitilern Hessens 1549-1850 mit einigen
kulturgeschichtlichen Beobachtungen. In: Walter HEINEMEYER, Tilman PUNDER (Hg.), 450 Jahre
Psychiatric in Hessen (= Veroffentlichungen der Historischen Kommission fiir Hessen in Verbindung mit
dem Landeswohlfahrtsverband Hessen, 47, Marburg 1983) 211-265, hier 217.

54 Michael STOLBERG, Homo patiens. Krankheits- und Korpererfahrung in der Frilhen Neuzeit (Koln,
Weimar, Wien 2003); Klaus BERGDOLT, Leib und Seele. Eine Kulturgeschichte des gesunden Lebens.
Minchen 1999, insb. 92 £; Christina VANJA, Medizin, Religion und Magie — Krankheit und Heilung in
der I'rithen Neuzeit, in: Martin Momburg / Dietmar Schulte (Hg.): Das Verhiltnis von Arzt und Patient.
Wie menschlich ist die Medizin? (Heinz Nixdorf MuseumsForum, Padetborn 2010) 9-35.
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man psychische Leiden nicht dem Spezialfach ,, Psychiatrie® zu.55 Vielmehr half dasselbe
Heilwasser sowohl bei , Schwermat* und ,,Wabnsinn* als auch bei , Nerenschwiche™ und
vielen im engeren Sinne somatischen Leiden, wie ,,Gich?, ,,Steinschmergen™, ,,Geschwulsten'
und ] abmungen** aller Art.50

Das Leben am Kurort

Warum die supplizicrenden Armen bestimmte Bider besuchen wollten, lisst sich aus
den begrenzten Quellen nicht erschen. Alle Heilquellen versprachen offensichtlich
Linderung bei ,, Labmungen und ,,Gicht* sowie ,,Gliederschmerzen”; ,,Flamorrhoiden™ wurden
in Wiesbaden behandelt; Kuren gegen die ,,Epikepsie fanden in Bad Nenndorf und Bad
Pyrmont statt; ,,Melancholie* und ,,Wabnuitz* konnten in Wiesbaden und Bad Pyrmont*
therapiert werden. Bad Wildungen wurde von Haina aus tiberwiegend zu chirurgischen
Eingriffen besucht, das Wildunger Wasser galt jedoch nach Darstellung des hessischen
Chronisten Johann Just Winkelmann (1620-1699) ebenfalls bei unterschiedlichsten
Leiden als heilsam.57

Bemerkenswerterweisc spiclte dic Entfernung keine ausschlaggebende Rolle. Zwar wird
Hofgeismar bei Kassel am hiufigsten genannt; dieses lag in Nordhessen, woher die
meisten Antragsteller kamen. Allerdings kam es bereits am Ende des 18. Jahrhunderts
dort zu Problemen, da die Quecllen langsam versiegten.® Das zweite landgriflich-
hessische Bad, Nenndorf (heute in Niedersachsen), lag dagegen abseits des hessischen
Kerngebicts. Das Bad wurde zudem erst am Ende des 18. Jahrhunderts eréffnet. Es
hatte aber den Vorzug, landgriflich-hessisch zu sein, und man kann davon ausgehen,
dass die hessischen Amtsirzte es vor ,,auskindischen’ empfahlen.5® Dennoch gab es auch
Priferenzen fiir die nicht-hessischen Bider in Wiesbaden (Herzogtum Nassau) und
Pyrmont (Grafschaft Waldeck), die noch weiter entfernt lagen. Beide Bider erlebten an
der Wende zum 19. Jahrhundert einen deutlichen Aufschwung und erfreuten sich bald

35 Carlos WATZKA, Vom Hospital zum Krankenhaus. Zum Umgang mit psychisch und somatisch Kranken
im friihneuzeitlichen Europa (= Menschen und Kulwren, Beihefte zum Saeculum. Jahrbuch fiic
Universalgeschichte 1, Koln 2005); Carlos WATZKA, Arme, Kranke, Verrickte. Hospitiler und
Krankenhiuser in der Steicrmark vom 16. bis zum 18. Jahrhundert und ihre Bedeutung fiir den Umgang
mit psychisch Kranken (= Veroffentlichungen des Steiermirkischen Landesarchivs 36, Graz 2007).

5 Karl-Heinz LEVEN, Krankheiten — historische Deutung versus retrospektive Diagnose. In: Notbert
PAUL, Thomas SCHLICH (Hg.), Medizingeschichte: Aufgaben, Problerne, Perspektiven (Frankfurt/M.
1998) 153-185.

57 Johann Just WINKELMANN, Hessische Chronik, Erster Teil, [Cassel 1754] 80.

58 Helmut BURMEISTER (Hg), Beschreibung der Gesundbrunnen und Bider bey Hofgeismar 1772
(Reprint. Hofgeismar 1989), Einfihrung o. S;; vgl. auch Helmut BURMEISTER, MICHA ROHRING
(Hg.), Brunnen, Biirger, Bider. Ein Erinnerungsband zur 350jihrigen Geschichte des Gesundbrunnens bei
Hofgeismar (Hofgeismar 1989).

% Nicht erwihnt wird bemerkenswerterweise das dritte Bad der Landgrafschaft Hessen-Kassel bei Hanau,
das Wilhelmsbad bei Hanau, dazu: Gerhard BOTT, Heiliibung und Amiisement. Das Wilhelmsbad des
Erbprinzen (Ver6ffentichungen der historischen Kommission fiir Hessen 27,3, Hanau 2007); Gerhard
BOTT, Die hessischen Bider Wilhelmsbad und Hofgeismar im 18. Jahrhundert. In: Ulrich EISENBACH,
Gerd HARDACH (Hg.), Reisebilder aus Hessen. Fremdenverkehr, Kur und Tourismus seit dem 18.
Jahrhundert (Darmstadt 2001) 47-59; ebenso unerwihnt ist in den Bittschriften des 18. Jahrhunderts Bad
Ems mit seinem Armenbad, an dem die Landgrafschaft Hessen-Darmstadt Anteil hatte: Adolf BACH, Das
Emser Armenbad. Nach Akten des Staatsarchivs zu Wiesbaden. In: Vierteljahrschrift fiir Sozial- und
Wirtschaftsgeschichte XVIII (1925) 26-61.
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als Modebider des Besuches berithmter Giste.® Offensichtlich waren diese spiteren
. Staatshider* auch bei den armen Hessen belicbt.

Alle genannten Bider hielten Unterkiinfte fir arme Kurgiste bereit. Fiir Bad Pyrmont
ist iibetliefert, dass Kranke ohne Vermégen im griflichen Waisenhaus unterkommen
konnten®! In Wiesbaden befand sich das cingangs erwihnte Hospital mit scinen
Badeeinrichtungen nahe dem Kochbrunnen.6? In Nenndorf (die Queclle wurde 1763
entdeckt und das Bad 1787 eingerichtet) lieBen die Landgrafen 1791 das ,, Kieine Badebans'
fur ,geringe Leute bauen®3 Genauere Angaben besitzen wir fir Hofgeismar. Der
landgrifliche Gesundbrunnen erlebte seinen Hohepunkt im 18. Jahrhundert. Fir das
Jahr 1772 liegt eine ,,Beschreibung der Gesundbrunnen und Bdder' vor. Demnach hatte die
Quelle im Lempetal 1639 cin kranker kaiserlicher Soldat entdeckt, Das Wasser nutzte
man zum Trinken und zum Baden; es solite insbesondere bei ,, I abmungen*, ,,Geschwiiren®,
WKrampfen und ,,Hautansschligen' helfen.® Eine dem Druck beigefiigte Abbildung der
Gesamtanlage verweist auch auf das vorhandene Armenbad, nimlich die Lempemiihle.
Am 3. Mai 1768 bat der Geheime Rat Obersteutnant Splittorff und den Brunnen-
medikus um Bericht,

wvie viel arme Leuthe su Geismar beym Gesundbrunnen und anf der 1empeNMiihle, wenn solche vor
der Curseit in fertigen Zustand gebracht seyn wird, unterzubringen und anf wie viel fum Unferbalt aus
der Armenbiichse Rechnung gu machen seyn diirfte? %

Splittdorff antwortete am 4. Juli, die ,,Logimenter in der 1 empenMiible sind ehender nicht fertig
und u bewobnen als mit ersten Anfange des Monaths Augusti, biff welche Zeit diese Arme Kranke
zur Gedult i verweisen.”

Am 31, Juli beschloss die Regierung daraufhin:

wINach nunmebr auch von dem Brunnen Medico HofRath Wiistenberg eingelangten Bericht wird der
Obrist Lieutenant Splittdorfi” nochmals angewiesen, den Ban und die Einrichtung der gewesenen
LempeMiible eifrigst su betreiben; Sodann hat derselbe den ehemalen bey dem Brunnen befindlich
gewesenen ArmenStock, in sofern der alt noch vorbanden, an einen von dem HofRath Wiistenberg
answeisenden Ort guberstellen (sicl) oder aber einen newen machen zu lassen.*6?

Der kurze Vorgang verweist auf verschiedene interessante Aspekte unseres Themas: Er
bestitigt, dass eine offensichtlich bedeutende Zahl Armer das Bad Hofgeismar
aufsuchte. Die Kurmonate lagen hier, wie tiblich, im Sommer, sodass bereits im Mai die
Frage ihrer Versorgung eilte. Vor Ort war, wie in den anderen genannten Bidern, der
herrschaftliche Brunnenarzt auch fiir die Armen zustindig. Der Schriftwechsel deutet
an, dass fiir die Armen ein abseits gelegenes Wohn- und Badehaus vorgesehen war. Die
Regierung entschloss sich fiir die Einrichtung einer Miihle, welche 1767 angekauft

60 Zum Beispiel zu Johann Wolfgang von Goethe: Jorn GORES (Hg.), Gocthes Badeaufenthalte 1785-1823.
Geselligkeit — Werkentwicklung — Zeitereignisse (Regensburg 1982); Georg SCHWEDT, Goethe in
Géttingen und zur Kur in Pyrmont (Gottingen 1999).

8t Helga ZOTTLEIN, Dynastie und Landesherrschaft. Politischer Wandel in der Grafschaft Waldeck
zwischen 1680 und 1730 (Bad Arolsen 2004) 170.

62 Peter BLUM, Staatliche Armenfiirsorge im Herzogtum Nassau 1806-1866 (Wiesbaden 1987) 93-97.

63 Arthur KONIG, 200 Jahre Staatsbad Nenndorf, hg. vom Niedersichsischen Staatsbad Nenndotf
(Nenndorf 1987) 15.

¢4 Helmut BURMEISTER (Hg), Beschreibung der Gesundbrunnen und Bider bey Hofgeismar 1772
(Reprint. Hofgeismar 1989) 59.

65 StAM, Bestand 5, Nr. 1180.

66 Ebd.

¢ Ebd,; bis 1837 galt noch die Regelung, dass Brunnenarmenkassen den Kuraufenthalt von Armen
unterstiitzten, spiter sollten die Gemeinden die Armenfreibider bezahlen: GRINDEL, Armenpolitik 371.
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worden war. Hier fanden nach zweijihrigem Umbau die Armen ein Schlaflager und
wurden zugleich verkostigt. Die Einrichtung umfasste eine Garkiiche, zwei
Badekammern, einen Wirmekessel, 22 Wohnriume und in der zweiten Etage cinen
Futterboden.%® Ob hier auch, wie zunichst offensichtlich angedacht, tiberdies Juden und
(arme) Soldaten untergebracht wurden, ist allerdings nicht nachvollziehbar. In den
Berichten des Geheimen Rates sind im Weiteren nur ,,Amze genannt.? Die Erwihnung
jidischer Badegiste in Verbindung mit Armen findet sich allerdings auch fiir andere
Kurorte, sofern Juden nicht, wie lange Zeit in Wiesbaden, ginzlich vom Besuch des
Bades ausgeschlossen waren.”® Diese Zuordnung verweist deutlich auf die Grenzen der
Integration auch der armen Kuranden. Immerhin wurde die Lempemiihle, welche 1772
der Bildlegende zufolge noch als Armenbad ausgewiesen ist, bereits 1798 als zu weit
vom Brunnen entfernt erkannt und die Armen im niheren sogenannten Jagerhaus
untergebracht.” Da es bald an Heilwasser mangelte, sollten dic Armen aber fortan
moglichst nicht mehr zur Hauptsaison kommen.?2

In Hofgeismar, wic in anderen Kurbidern, war das Betteln verboten.” Hier folgten die
Betreiber Grundsitzen, die auch fiir die ,,schinen” Residenzstidte galten: Bettelnde
Menschen erschienen demnach keineswegs pittoresk, sondern verunglimpften das
gewiinschte Idealbild.* Wihrend bevolkerungspolitische Ubetlegungen und aufgeklirte
Philanthropie es geboten, auch armen Menschen Zugang zu den heilsamen Quellen zu
verschaffen, und die Brunnenleitung sogar Almosen sammelte, sollten die
Hilfsbediirftigen dennoch fir die Kurgiste von Stande nicht unmittelbar sichtbar sein.
So war den Armen fast immer der Kontakt zu den vermégenden Kurgisten verboten;
selbstverstindlich nahmen sie auch nicht am Unterhaltungsprogramm des Bades (Musik,
Theater, Tanz) teil, wurden nicht mit einem Stindchen empfangen und konnten sich
ebenso nicht in die iiblichen Namenslisten eintragen.” Die milden Gaben mussten ihnen
auf indirektem Wege zukommen. Offensichdich befand sich beim Gesundbrunnen
Hofgeismar schon seit Lingerem der erwihnte ,,Amuenstock”, also eine Art Bichse, in
welche wohlhabende Kurgiste ihre Almosen werfen konnten. Ahnliche Einrichtungen
finden sich auch an anderen Kurorten. Fiir Baden im schweizetischen Aargau ist
liberliefert, dass arme Leute Sammelteller auf die Umfassungsmauer des Armenbades
stellten.”® Manche reichen Liebhaber des Kurbadens stifteten fiir arme Zeitgenossen,

68 Carmen PUTSCHKY, Wilhelmsbad, Hofgeismar und Nenndorf. Drei Kurorte Wilhelms 1. von Hessen-
Kassel (Diss. Marburg, Hannover 2000) 42 f.

69 StAM, Bestand 5, Nr. 1291 und 1202.

% Robert JUTTE, Juden als Kurgiste in der Frithen Neuzeit. In: Lukas CLEMENS, Sigrid HIRBODIAN
(Hg), Christliches und jidisches Europa im Mittelalter (Trier 2011) 269-278.

" Die Miihle wurde als Gartnerhaus genutzt und 1838/39 abgebrochen: PUTSCHKY, Wilhelmsbad 45f.

2 Ebd. 101.

7 Krittk am Aufenthalt der Armen am Sauerbrunnen wurde auch in Goppingen geiuBert. Diese
wabschenlichen” Leute sollten in das Armenhaus gewiesen werden: Fritz GLATZEL, Das Christophsbad
Gaoppingen als Sauerbrunnenbad und Heil-Anstalt. Zum  75jahrigen Bestehen der Heil-Anstalt
Christophsbad Goppingen 1852-1927 [Goppingen 1927] 48f.

™ Auch in der Residenzstadt Kassel war im 18. Jahrhundert das Betteln nicht erwiinscht: Christina VANJA,
Institutionen aufgeklirter Wohlfahrt und mittelalterlicher Karitas. In: Heide WUNDER, Christina
VANJA, Karl-Hermann WEGNER (Hg.), Kassel im 18. Jahrhundert. Residenz und Stadt (Kassel 2000)
104-142, insb. 120. .

75 Hermann SOMMER, Zur Kur nach Ems. Ein Beitrag zur Geschichte der Badereise von 1830 bis 1914
(Stutrgart 1999) 102.

76 MARTIN, Deutsches Badewesen 312; Franz HEGI, Die Heilbider zu Baden im Aargau (Ziirich 1808),
Frontispitz.
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wie fiir Leukerbad in der Schweiz Uberliefert, ,Seelnbader, also Beitrige zur
Finanzierung einer Kur, die von den Armenkisten verwaltet wurden.” In Nenndorf und
Pyrmont wurde jeweils ein Buch bei den Kurgisten herumgereicht, in das sie ihre ,, milkden
Gaben* fiir die Armen eintragen konnten.” In Wiesbaden gab ¢s cine Armenbiichse und
eine jahtliche Subskription.”

Organisierte Almosensammlungen und die Errichtung cigener Armenbider hielten die
Bediirftigen auf Distanz. Manche Kurbider erlieBBen dariiber hinaus strenge Regularien,
die jedes Fehlverhalten von armen Kurgisten unter Strafe stellten. So wurden in Bad
Pyrmont eigene Tageszeiten zum Betreten der Anlage festgelegt.® Besonders streng
verfuhr die Obrigkeit offensichtlich in Wiesbaden, wo arme Badegiste die Kuranlagen
gar nicht betreten durften und praktisch im Hospitalbezirk eingeschlossen wurden. Seit
1633 beaufsichtigte hier der Bettelvogt die Armen. In der ,,Pokzeiordnung von 1709
untersagte der Magistrat der Stadt explizit jegliches Gassenbetteln und verwies mittellose
Kranke sofort ins Hospitalbad. Das Betreten der Promenade war auch vielen
Wiesbadenern, darunter Handwerker, Knechte und Juden in der Saison (April bis
Oktober) verboten.8! 1737 wurde der Betricb des Hospitalbades streng reguliert.
Immerhin 418 Personen mit Armutszeugnissen fanden in diesem Jahr im Wiesbadener
Hospital, zu dem 38 Zimmer und 8 Bider gchorten, eine Versorgung.82 Das Bad ebenso
wie Logis und Verpflegung waren kostenlos, allerdings musste mitgebrachtes Geld
abgeliefert werden. Fir die Versorgung der Giste war eine Spitalmutter zustindig,® und

wie in anderen Hospitilern, bestimmten Gebet, Gesang und Lesungen aus der Bibel
auch den Wiesbadener Alltag.3* Das Kuren der Armen gehorte demnach zwar zum
Wiesbadener Kurbetrieb, gleichzeitig wurde die ,,Zuwei-Klassen-Badegesellschaft* in dieser
Residenzstadt offensichtlich besonders konsequent riumlich umgesetzt — eine Tatsache,
welche, wie oben gezeigt, den Zustrom Armer aber nicht bremste.8

77 N. N., Badcbiichlein Leukerbad 25.

78 KONIG, Staatsbad Nenndorf 28.

79 STRUCK, Wiesbaden 84.

8 Adolph BUHREN [= Friedrich VOLGER], Vier Wochen in Pyrmont oder: Wer's Gliick hat, fihre die
Braut heim. Erzihlung in Briefen (1824). Mit einer Einleitung neu herausgegeben von Titus MALMS (Bad
Pyrmont [1989]) XXI1V.

81 BITZ, Badewesen 234.

82 STRUCK, Wiesbaden 85; schon seit dem 16. Jahrhundert bestanden Vertrige mit den umliecgenden
Stidten, darunter Frankfurt am Main, zur Versorgung von Kranken: Gerhard UHLHORN, Dic christliche
Licbestitigkeit (Darmstadt 1959) 579; bedeutsam war zugleich die Heilbehandlung abgedankter Soldaten:
BITZ, Badewesen 241,

83 Christina VAN] A, Aufwirterinnen, Narrenmigde und Siechenmiitter — Frauen in der Krankenpflege der
Frithen Neuzeit. In: Medizin, Gesellschaft, Geschichte — Jahrbuch fiir die Sozialgeschichte der Medizin 11
(1992) 9-24.

84 Christina VANJA, Das Nachwirken der antiken Diitetik in frithneuzeitlichen Hospitilern. In: Historia
Hospitalium 24 (2004-2005) 11-23; Christina VANJ A, Musik im Hospital. In: Kornclia GRUNDMANN,
Irmtraut SAHMLAND (Hg.), Concertino. Ein Ensemble aus Kultur- und Medizingeschichte. Festschrift
fiir Gerhard Aumiiller zum 65. Geburtstag (Marburg 2008) 244-268.

8 ]n Baden-Baden war der Zugriff der Obrigkeit zum Beispiel keineswegs so konsequent wie in Wiesbaden:
BITZ, Badewesen 243; vgl. Christina VAN]JA, Orte der Verwahrung — Mctaphern und soziale Wirklichkeit,
In: Gerhard AMMERER, Arthur Brunhart, Martin SCHEUTZ, Alfred Stefan WEISS (Hg.), Orte der
Verwahrung. Die innere Organisation von Gefingnissen, Hospitilern und Kldstern seit dem
Spatmittelalter (Geschlossene Hiuser. Historische Studien zu Institutionen und Orten der Scparierung,
Verwahrung und Bestrafung 1, Leipzig 2010) 31-58.
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Heilungschancen

Der Sohn von Christoph Nierenkéter aus dem Dorf Metze bei Gudensberg war wegen
seiner ,,Giehiflisse* 1767 in Hofgeismar gewesen und hatte bereits ,,Bad und Medicin bey
dem Gesundbrunnen' mit sehr gutem Effekt genossen. Deshalb bat sein Vater ein Jahr
spiter die Regierung erneut ,um Verwilligung des freien Bads in der Cur-Zeit* 86 Auch ein
Bildweber, der seit 16 Jahren bereits an ,,Melancholie und Deliriuns litt, hatte in Wiesbaden
nur cine Linderung, nicht aber die Heilung von seinem Leiden etlebt und sollte sein
weiteres Leben in Haina verbringen.® Das Kurbad fuihrte demnach nicht zur volligen
Genesung des offensichtlich chronisch Kranken, brachte aber eine Linderung der
Beschwerden. Entsprechend realistisch waren auch andere Gesuche. Erwartet wurde
nicht ein , Jungbrunnen’, aber doch ein Palliativ. Immerhin hoffte der Homberger
Physikus in seinem Attest fir den bereits erwihnten ,,Ackermann® aus dem Dorf
Haddamar bei Gudensberg, dass dieser Kranke nach der Brunnenkur in Pyrmont
wenigstens wieder seiner ,,Basernarbeit nachgehen kénne.® Eine positive Einstellung
zum Kuren hatten gleichermaflen die Hohen Hospitiler Haina und Merxhausen, die
Armen nach ihrem Eintritt in die landgriflichen Versorgungseinrichtungen Aufenthalte
in Bidern finanzierten. Auch in diesen Fillen erwarteten die Vorstinde offensichdich
keine vollige Rekonvaleszenz, denn von einer Entlassung war nicht die Rede. Uberdies
wurden Kurreisen fir cinzelne Hospitaliten sogar wiederholt bewilligt, da sie
Erleichterung gebracht hatten.8?

In den meisten Aufnahmegesuchen fir Haina und Merxhausen blieb ein positiver Effekt
der Brunnenkuren allerdings unerwihnt. Die Antragsteller argumentierten mit Blick auf
einen Hospitalplatz, dass auch der (zum Teil selbst finanzierte) Kuraufenthalt zu keiner
langfristigen Besserung gefiihrt hatte. Heilbider gehdrten im 18. Jahrhundert demnach
zur Palette medizinischer Hilfen, auf welche sich Armme betiefen, wenn sie auf eine
langfristige Versorgung hofften. Vermutlich machte der Hinweis auf die Kur den Antrag
noch iiberzeugender als die Angabe, zu Hause sich um Heilung bemiiht zu haben.
Jedenfalls lehnte 1816 das Hospital Haina die Wildunger Kur eines an ,,Steinschmersen’
leidenden Hospitaliten ab, da er seine Arzneimittel nicht vorschriftsmiBig genommen
habe.” Erst wenn die hiusliche Pflege versagte, war die Badereise der mdgliche nichste
Schritt. Der Hinweis, bereits einmal oder sogar mehtfach es mit der Brunnenkur
versucht zu haben, ohne wieder arbeitsfihig zu werden, war entsprechend ein
gewichtiges Argument. Dieses brachten allerdings nicht nur die Antragsteller vor, es
spielte auch in den seit den 20er Jahren des 18. Jahrhunderts geforderten irztlichen
Attesten eine wichtige Rolle. Die von der Regierung verpflichteten Stadt- und
Landphysici teilten dic Wertschitzung der Kurbider, verwiesen auf einschligige
Literatur und waren zum Teil selbst im Sommer als Brunnenirzte titig. Leider fehlen
fur die Landgrafschaft Hessen drztliche Berichte dariiber, wie erfolgreich Armenbider
im Allgemeinen waren.! Immerhin befindet sich in der bereits erwihaten ,,Beschreibung'

8 StAM, Bestand 5, Nr. 1180,

87 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 5. April 1737.

8 LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 19. Juli 1740.

8 LWV-Archiv, Bestand 13, Belege zur Geldrechnung 1799, Nr. 677,

% LWV-Archiv, Bestand 13, Reskript vom 10. September 1784,

9 Ein solcher medizinischer Bericht liegt fiir Bad Gastein vor, das herkémmlich iiber ein Armenbad verfugte.
Demnach galten 88 Prozent der armen Badegiste als gebessert oder sogar geheilt: Heinrich THALER,
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des Hofgeismarer Gesundbrunnens cin ,, lusgug aus dem Vergeichnis der merkuidirdigen
Curen** der Jahre 1765 bis 1770. Ein LEintrag flir das Jahr 1769 betrifft cinen armen Mann,
wwelcher seit 2 Jabren die Gelbsucht gebabt, wobey er einen harten 1eib, einen kurzen Athem und
starke Schmergen im Riickgrad batte [...].* Seine erste Trink- und Badckur blicb ohne
Erfolg. Im darauffolgenden Jahr wiederholte er die Anwendungen. Er verlor, so der
Bericht des Brunnenarztes, nicht allein die ,,Gelbsuch?’, sondern auch die ibrigen
wlufalle, Diese Kur, dic man sich laut Brunnenbeschreibung , merken' sollte, zeigt, dass
dic Betroffenen cbenso wie ihre Arzte und die zahlenden Armenkassen sich in Geduld
iiben mussten. Ein Erfolg stellte sich vermutlich nicht nur in diesem Fall erst auf lingere
Sicht ein.

Restimee und Ausblick

Im 18. Jahrhundert gehorte der Besuch eines Kurbades zu den wichtigen Hilfen gegen
Krankheiten. Dies galt nicht nur fir die vornchmen Stinde, die neben gesundheitlicher
Erholung am Kurort auch auf Geselligkeit hofften. Wie dic hessischen Quellen gezeigt
haben, setzten auch arme Menschen auf das heilsame Bad zur Wiedererlangung ihrer
Gesundheit oder zumindest zur Linderung ihrer Leiden. Das Spektrum der Gebrechen
war dabei breit. Es reichte vom ,,Igbmungen tber innere und Hautkrankheiten,
wiNervenschuachen' und ,Epilepsie”, bis hin zu ,,Gemiitskrankbeiten' wie  Melancholie und
wiWabnsinn', Far das ,,AArmenbad* spiclte wohl kaum die Kontaktpflege, dafir aber umso
mehr die Hoffnung, die cigene Arbeitskraft wieder herzustellen, eine Rolle. Bereits eine
vorubergchende Besserung des Gesundheitszustandes war fir die Armen Anlass, einen
Badeort aufzusuchen. Die Beispicle zeigen das durchaus positive Verhiltnis vieler
weinfacher Menschen zur Medizin. Sie suchten nicht nur Arzte auf und nahmen Arzncien
—dingsondern—investerten—zum— Teil-erhebliche - Geldsummen, um im Sommer cine
Therme zu besuchen. Was die Wahl des Kurortes im Einzelnen bestimmte, lisst sich
dem begrenzten Quellenmaterial nicht entnchmen. Offensichtlich boten alle von
hessischen Armen aufgesuchten Bider Kuren sowohl fir Leibes- als auch fiir
Gemitsgebrechen. Einen Weg zur Finanzicrung des Armenbades boten Supplikationen
an die Obrigkeit, im hessischen Fall an den Landgrafen bzw. dic landgrifliche
Regierung.® Bei Badereisen halfen jedoch auch die Hospitiler. Unterstiitzung erhiclten
sowohl Hausarme als auch Hospitalinsassen. Die Hainaer Rechnungen zeigen zugleich,
dass an Kurorten irztliche Spezialisten titig waren, die das Hospital zu Rate zog.
SchlieBlich erwarben auch die Hospitiler Vortite an ,, Sanerbrunnen', um diesen einzelnen
Insassen neben anderen Heilmitteln zukommen zu lassen. Die herrschafilichen Kurorte,
welche die hessischen Armen aufsuchten, erwiesen sich, wie allgemein im 18,
Jahrhundert, nicht nur als Orte der Integration, sondern ebenso der Separation.
Armenbider waren Bestandteil des Kurbades, und vermégende Kurgiste waren

Line medizinische Handschrift aus dem Armenhospital Badgastein (1636-1638), in: Mitcilungen der
Gescellschaft fur Salzburger Landeskunde 128 (1958) 177-182, hier 131,

2 BURMEISTER, Beschreibung, Nr. 72, 156.

9 Neben den Landesherren waren es viclfach die Stidte, welche ihren Bewohnern die Badereise finanzierten.
Das Spitalamt der Stadt Zirich zahlte 200 Armen zwischen 1526 und 1600 dic Badefahr: KAUFMANN,
Gesellschaft im Bad 224; in Nimberg wurden seit dem 16. Jahrhundert |, B ildbad-Almosen’ ausgegeben:
Birgit STUDT, Die Badenfahrt. Ein neues Muster der Badepraxis und Badegeselligkeit im deutschen
Spitmittelalter. In: MATHEUS, Badeorte 33-52, hier 35; in Basel und in Wirzburg gab es Badesteuern:
MARTIN, Deutsches Badewesen 329.
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aufgefordert, Spenden fiir die armen Mitpatienten zu geben. Gleichzeitig sorgten
spezielle Gebiudekomplexe fiir die Isolierung der armen Kurgiste, denen iiberdies im
Kurbereich das Betteln und zum Teil auch das Betreten von Promenaden und
Brunnenareal verboten war. Vielfach befanden sich ihre Gemeinschaftsbider im Bereich
der Armenunterkunfte selbst. Im Extremfall, wie fiir Wiesbaden tberliefert, durften die
Armen den Bezirk des Hospitals mit Armenbad sogar tiberhaupt nicht mehr verlassen.
Auf diese Weise konnte die Exklusivitit des Kurortes gewahrt werden und dennoch der
fir das ,,Zeitalter der Aufllirang ebenso wichtigen Philanthropie Gentige getan werden.
Das Motto des Wiesbadener Hospitals, den Armen Heilung und Pflege zu bieten, erweist
sich letztlich als duBerst ambivalent. Dennoch strebten die Armen eine Badereise an und
wiederholten die Kuraufenthalte sogar. Denn viele Kranke erlebten durch die warmen
Bider und das Trinken des Mineralwassers letzdich eine Besserung ihres
Gesundheitszustandes, wihrend ihnen die Schranken zur besseren Gesellschaft
vermutlich auch bisher nicht verborgen geblieben waren. Letztlich bildeten alle
Hospitiler, wenn sie auch nicht als ,,fota/* Einrichtungen verstanden werden miissen,
Sonderbereiche, die ihre Eigenwelt umschlossen.?

Im 19. Jahrhundert blicben die herrschafilichen Armenbider in den ilteren Kurorten
zumeist bestehen. Bei Neugriindungen stifteten nicht selten biirgerliche Vereine, wie fiir
das hessische Bad Salzschlirf Gberliefert, Armenfonds fiir vermogenslose Kurgiste oder
richteten sogar cigene Armenkurhiuser ein.? Eine grundlegende Anderung trat erst in
der zwciten Hilfte des 19. Jahrhunderts durch die neuen staatlichen Sozialgesetze ein.
Insbesondere durch die Kranken- und Invalidenversicherung konnten Erwerbstitige
fortan mit einer gesetzlichen Finanzietung ihres Kuraufenthaltes rechnen. Die
Landesversicherungsanstalten eréffneten zunehmend eigene Hiuser am Kurort (z. B. in
Bad Ems).% Dennoch waren vicle Arme ohne Anspruch auf diese sozialen Hilfen
weiterhin auf ,,milde Stiftungen’ angewiesen.”” Erst nach dem Zweiten Weltkrieg stand
praktisch jedem Kranken aufgrund des allgemeinen sozialen Netzes ein Kuraufenthalt zu.%8
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